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附件：遇見未來的自己~老化體驗活動計畫(0000420A00_ATTCH5.docx)

主旨：本所訂於107年6月5日（星期二）假本所二樓多功能會議

中心辦理「遇見未來的自己─老化體驗活動」，請鼓勵全

體師生踴躍報名參加，請查照。

說明：

一、關懷老人，從小做起，將課程帶入校園，讓學生更了解自

己的阿公阿嬤，給予關心。

二、穿戴設備模擬生活實境，體驗老年日常生活感受，知老更

能同理老，進而對老人能多一點耐心、多一點關心，以維

護老人尊嚴，塑造一個對老人友善的環境。

三、檢附老化體驗營活動計畫乙份，請務必於107年5月25日(

五)前回傳報名表。
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